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DZIENNICZEK PRAKTYK ZAWODOWYCH

ADAM NOWAK

imie i nazwisko ucznia

MISAMI Sp. z 0.0., 33-336 Labowa 256/33,

nazwa zaktadu pracy

2025/ 2026

rok szkolny

4 maja-29 maja

okres praktyki

3TB / TECHNIK BUDOWNICTWA

klasa/zawéd



DATA GODZINY WYKONYWANE CZYNNOSCI | ZADANIA PODPIS
PRAKTYKI ZAWODOWE (OPIEKUN)
(UWAGI, OBSERWACIE)

TYDZIEN1 | 6,5 godz. Szkolenie BHP i PPOZ, zapoznanie z regulaminem é;

04/05 pracy oraz organizacjg budowy. Omédwienie j "'4(,'
zasad pierwszej pomocy i ochrony srodowiska.

05/05 6,5 godz. Zapoznanie ze stanowiskiem pracy, narzedziami i éJ
sprzetem budowlanym. Nauka zasad j ““‘(,’
magazynowania materiatéw (stal, cement,
kruszywa).

06/05 6,5 godz. Czytanie dokumentacji technicznej — rysunki éJ
zbrojeniowe, oznaczenia. Przygotowanie j “"‘(,’
stanowiska do prac zbrojarskich.

07/05 6,5 godz. Dobér materiatow i narzedzi do wykonania é;
zbrojenia. Ciecie i giecie pretdéw zbrojeniowych. J “4

08/085 6,5 godz. Wykonywanie prostych elementéw zbrojenia
(strzemiona, siatki). Nauka wigzania drutem M)'l“‘("‘i
zbrojeniowym.

TYDZIEN 2 | 3 dni (19,5 Montaz zbrojenia fundamentéw zgodnie z éJ

11/05 - godz.) projektem. Kontrola poprawnosci wykonania. j “4(y

13/05

14/05 6,5 godz. Przygotowanie deskowania pod elementy é;
betonowe. Montaz i stabilizacja szalunkow. j “dy

15/05 6,5 godz. Przygotowanie mieszanki betonowej — skfadniki, éJ
proporcje, transport na miejsce wbudowania. j “4p
Uktadanie i zageszczanie mieszanki betonowej
(wibrator). Zasady pielegnacji betonu.

TYDZIEN 3 | 6,5 godz. Demontaz deskowania, kontrola jakosci éJ

18/05 wykonanych elementéw. Ocena ewentualnych j “4p
btedéw.

19/05 6,5 godz. Wykonywanie zbrojenia elementéw pionowych
(stupy). Praca zespofowa i podziat obowigzkéw. ),l (o

et

20/05 6,5 godz. Montaz zbrojenia stropdw. Czytanie rysunkow
technicznych i nanoszenie zmian. Z%‘,,/ b

21/05 6,5 godz. Przygotowanie i wylewanie betonu na strop. M)Ll ‘.u
Zageszczanie i wyrownywanie powierzchni. ot

22/05 6,5 godz. Obstuga sprzetu budowlanego (gietarka, éj
przecinarka, wibrator). j wql,

TYDZIEN 4 | 6,5 godz. Obmiary i przedmiary robét zbrojarskich i

25/05 betoniarskich. Dokumentowanie wykonanych jéﬂ"“
prac. Kontrola jakosci robét, analiza btedow i
sposobdw ich unikania.

26/05 - 3 dni (19,5 Prace porzadkowe i organizacyjne na budowie. jé“‘

28/05 godz.) Zasady transportu materiatéw budowlanych. 4

29/05 6,5 Podsumowanie zdobytych umiejetnosci.

Samodzielne wykonanie prostego elementu
zbrojeniowego. Zakoniczenie praktyk, omdéwienie
efektdw pracy, uzupetnienie dokumentacji.
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12048pinid pracodawcy o przebiegu praktyki zawodowej ucznia)
1. Dane ucznia

e Imieinazwisko ucznia: ADAM NOWAK .........cccoeeiiiiiieeicieee e
e Kierunek /zawdd: 3 TB TECHNIK BUDOWNICTWA ...........ooovviiiieieiieecieene
e Termin odbywania praktyki / liczba godzin: 04/05 —29/05 2026 r. /130 h

2. Dane zaktadu pracy MISAM
\ I ) I Sp. z o.0.

. " 33-336 6/33
e Nazwa zakfadu / instytucji: MISAMI Sp. z 0.0.......\%.....4... i tabi‘wa\,f\i’f/saf
hat “* LY 3cz

ykow 8

} /

e Adres: ., 33-336 tabowa 256/33, ...........c.cecueue.e. -
e Opiekun praktyk z ramienia pracodawcy: Cezary lksinski

3. Ocena przebiegu praktyki

Kryterium oceny Celujacy | Bardzo Dobry | Dostateczny | Dopuszczajacy | Niedostateczny
(6) dobry (5) | (4) (3) (2) M

Punktualnos¢ i frekwencja O ﬁ O O | O

Przestrzeganie dyscypliny

pracy i regulaminu R = = = o =

Przestrzeganie zasad BHP | ¥4, O O O O O

Zaangazowanie W O

wykonywanie zadan = ‘K - - O

Samodzielnos$é

wykonywania zadan = % = O

Doktadnosé i jakosé pracy | [OJ X O ]

Umiejetnosé pracy w 4

zespole = X = -

Komunikatywno$¢ i kultura

osobista y = - . -

Organizacja pracy wtasnej O O O O O

Opanowanie

podstawowych czynnosci ] % O O | O

zawodowych

Obstuga narzedzi / sprzetu | e O O O O

Rozwigzywanie probleméw = N

zawodowych = = = - . -

4. Proponowana ocena koncowa z praktyki

O celujacy (6),ﬁbardzo dobry (5), T dobry (4), I dostateczny (3), [ dopuszczajacy (2), O niedostateczny (1)

Uzasadnienie oceny niedostatecznej.

MISAMI sp. 2 o.0.

33-336 tabowa 256/33
Oddziat: ¢

5. Podpisy

; 00 Nowy Sacz
g ul. Rokfnianczykéw 8
59 [0 |20 AR
Né 2Rlaki@misami.com,.BRO-331440
data V17> opiskunipraktyki zawodowe; 5 5

(podpis i pieczec)

[0 - pole zaznaczy¢ znakiem X lub v





